


UUTE TÖÖTAJATE PÄEV

Ülle Sahk 
• Mobiil: 56463166 

• E-post: ulle.sahk@ohutar.ee

mailto:ulle.sahk@ohutar.ee


Töökeskkonnaspetsialist
Töökeskkonnavolinik 
Töökeskkonnanõukogu 

Esmaabi osutamine 
Tuleohutus



Ohutegurid 

• Füüsikalised: müra, valgustus, vibratsioon, jne  

• Keemilised: kemikaalid  

• Bioloogilised: bakterid, viirused, seened jm 

• Füsioloogilised: töö raskus, sama tüüpi liigutuste kordumine,üleväsimus, 
sundasendid ja –liigutused, jne  

• Psühhosotsiaalsed: kiusamine ja ahistamine, ebavõrdne kohtlemine, võimetele 
mittevastav töö, pikaajaline töötamine üksinda, monotoonne töö, õnnetus- või 
vägivallaohuga töö

• Töökoht, töövahendid, tööolme  



IKV -isikukaitsevahendid

• Tööandja kulul hangitakse, koolitatakse, vahetatkse, jne. vastavalt riskianalüüsile 

• Töötajal on KOHUSTUS kasutada ettenähtud IKV-sid 

• EI OLE VÕIMALIK LOOBUDA! 

• Võimaluste piires olgu isikuomadustest lähtuvad 



Töötaja kohustused

• Väga pikk loetelu aga peamised: 
• IKV-de kasutamine 

• Tervisekontrolli läbimine 

• Tegevus ei ohustaks enda ega teiste elu ja tervist

• Kohe teatama õnnetusjuhtumist või selle tekkimise ohust



Töötaja õigused

• Õigus saada kõike seda, mida seadused kohustavad tööandjat tagama 

• Töötervishoiu ja tööohutuse seadus (TTOS) + muud seadused 

• Tööinspektsioon: www.ti.ee
• Tasuta juriidiline nõu: jurist@ti.ee / otsepöördumine kodulehelt

• Infotelefon: 640 6000 

http://www.ti.ee/
mailto:jurist@ti.ee


Õnnetused

• Õnnetusoht 

• Tööõnnetus: 
hinda olukorra tõsidust; aita kannatanut ja teisi; kutsu vajadusel abi 112; teavita 
otsest juhti; 
säilita õnnetuskoht puutumatuna ja kui see ei ole võimalik, siis pildista olukorda 
enne likvideerimist

• Kutsehaigus 
• Kutsehaigus on haigus, mille on põhjustanud kutsehaiguste loetelus 

nimetatud töökeskkonna ohutegur või töö laad.
• Tööst põhjustatud haigus on töökeskkonna ohuteguri põhjustatud haigus, 

mida ei loeta kutsehaiguseks. 



Hea töökeskkond tagab selle, 
et kõik kes tulid tööle 

lahkuvad sealt sama tervetena

• Seda tagab hea töötajate ja tööandjate koostegutsemine 

• Ohtude ja parendusvõimaluste  märkamine ning nendest teavitamine 

Igaüks meist peab järgima reegleid 
Mõtleme alati tagajärgedele enne tegutsemist…



Tänud kuulamast!
Kui on küsimusi, siis vastan meeleldi

Ja KODUTÖÖ ka: 

• Leidke oma töökohal ülesse 112 silt ja ohutusteavitus 

• Saage tuttavaks oma töökeskkonnavolinikuga 

• Tehke omale selgeks oma tööks vajalike kemikaalide 
ohud  

•Vaadake ka NAPO-filme 
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